
Die staatlich anerkannte Ausbildung zum 
Physiotherapeuten / zur Physiotherapeutin
dauert 3 Jahre.

Sie gliedert sich in theoretischen und 
praktischen Unterricht und in die 
fachpraktische Ausbildung am Patienten.

Zusammenspiel der 4 Funktionskreise / Wirkorte 

Zugangsvoraussetzungen 

• mittlerer Bildungsabschluss
• Mindestalter 17 Jahre
• Pflegerisches Praktikum (12 Wochen)

Inhalte der Ausbildung

Während der praktischen und theoretischen 
Ausbildung lernen Sie unter anderem

• Anatomie des menschlichen  
Körpers 

• Funktionsweise des 
menschlichen Körpers

• krankhafte Veränderungen 
des Menschen

• Sensomotorische Entwicklung              
des Menschen

• Bewegungslehre

• Trainingslehre

• Physiotherapeutischer Befund

• Aufbau einer physiotherapeutischen 
Behandlung 

• Grundlagen und Ausführung 
physiotherapeutischer Behandlungsmethoden 
[u.a. Manuelle Therapie, PNF, FBL, 
Hydrotherapie, Massage, Elektrotherapie, 
Physiotherapie in der Gruppe, …]

• Anwendung der Physiotherapie bei Störungen               
in den Funktionskreisen 

Schulleben

Wir 

• gestalten gemeinsam externe Unterrichts-
module,

• führen regelmäßig kursübergreifende 
sportliche Aktivitäten und Projekte durch, 

• feiern gemeinsam Schulfeste,     

• organisieren Aktionen in Öffentlichkeitsarbeit, 

• bieten Exkursionen in das europäische 
Ausland zu den Themen „Arbeitsfeld Europa“ 
und „Soziale Sicherungssysteme im Vergleich“
an. 

Klinische Praktika (mit Unterricht am
Patienten) in den Bereichen

• Orthopädie 
• Chirurgie / Traumatologie
• Pädiatrie 
• Geriatrie
• Innere Medizin 
• Gynäkologie
• Neurologie 
• Psychiatrie

Kooperationseinrichtungen für Praktika

• BG Unfallklinik Tübingen

• Universitätsklinikum Tübingen

• Paul Lechler Krankenhaus Tübingen

• Klinikum am Steinenberg, Reutlingen

• Reha Klinik Bad Sebastiansweiler

Aufbau der Ausbildung

1. Semester Vollzeit Schule

2.- 6. Semester halbtags Schule , 
halbtags klinische Praktika 

6. Semester Staatsexamen

Abb. Aus Betz / Heel : Bewegungssystem



Staatlich anerkannte/r 
Physiotherapeut/in 

Ausbildung Bewerbung

Bitte lassen Sie sich die erforderlichen 
Informationen und Vordrucke zusenden. 

Eine Bewerbungsmappe zur Vorlage der 
Unterlagen ist nicht notwendig.

Weitere Informationen

Staatlich anerkannte Schule für Physiotherapie    
an der BG Unfallklinik Tübingen
Schnarrenbergstr. 95 
72076 Tübingen

Tel   07071- 6061256
Fax 07071- 6061258

mail  ptschule@bgu-tuebingen.de
www.bgu-tuebingen.de

Schule für Physiotherapie

Weiterbildungsstudiengänge nach 

Abschluss der Ausbildung 

• bieten unterschiedliche Fachhochschulen in  
Deutschland mit dem Abschluss 
Bachelor of science, Bachelor of arts in       
physiotherapy und Master of science an. 

• nähere Informationen finden Sie unter 
www.zvk.org und  www.physio.de

Qualitätsmanagement

Wir sind bestrebt, unter Einbindung der 
Lernenden, die Qualität der Ausbildung weiter 
auszubauen. 

Als Mitglied im Verein ISQ (www.isq-physio.de) 
(Interessenverband zur Sicherung der Qualität an den 

Schulen für Physiotherapie) stellen wir uns einer 
externen Überprüfung. Bei der Zertifizierung 
2003 und Rezertifizierung 2007 wurde diese 
Arbeit anerkannt. 

Bewerbungsfrist

Ausbildungsbeginn ist der 01.11. des Jahres.

Wegen der zahlreichen Bewerbungen führen wir  
Auswahlverfahren durch. Diese finden im 
Januar und Mai statt. Bewerbungen nehmen wir 
bis 15.12. bzw. 15.03. des Jahres entgegen.


