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Tätigkeitsbeschreibung 
 
 
Während Ihres Praktikums/Zivildienstes/FSJ sind Sie einer oder einem examinierten Gesundheits- und 
Krankenpfleger/-in zugeordnet, der/die die Verantwortung für die Versorgung der Patienten trägt. Sie 
unterstützen auf Anweisung der/die verantwortliche Pflegekraft bei den entsprechenden Tätigkeiten. 
 
Die Arbeit erfolgt im Schichtdienst täglich 7,7 Stunden. 
 

Frühdienst: 06:00 Uhr – 14:12 Uhr   bzw. 07:00 Uhr – 15:12 Uhr 
Spätdienst: 11:48 Uhr – 20:00 Uhr   bzw. 12:48 Uhr – 21:00 Uhr    
 
Ausgewählte Aufgaben während Ihres Praktikums 
 
1. Assistenz bei der Grund- und Behandlungspflege unserer Patienten 
 - Körperpflege 
 - Wechseln der Bettwäsche 
 - Lagerung von Patienten 
 - Durchführung von Prophylaxen 
 - Mobilisation von Patienten 
 - Durchführung von Verbandwechsel  
 -  Überwachung nach einer Operation 
 - Kontrolle der Vitalzeichen 
 
2. Transportaufgaben und Botengänge 
 - Assistenz bei Transporten unserer Patienten zu Untersuchungen, bei Verlegungen in den OP 
 - Botengänge aller Art 
 
3. Besondere Serviceaufgaben für den Patienten 
 - Vorlesen, z. B. aus der Tageszeitung 
 - Übernahme von Besorgungen am Kiosk 
 
4. Reinigungs- und Desinfektionsaufgaben 
 - von Pflegehilfsmitteln 
 - im Patientenzimmer 
 
5. Teilnahme an der Patientenübergabe und an Besprechungen 
 - Übergabe am Patientenbett 
 - Stationsbesprechungen nach Absprache mit der Stationsleitung 
 
6. Begleitung der Visite 

Soweit der Patient und Arzt einverstanden sind, können Sie an der ärztlichen Visite teilnehmen. 
 
 
Die Aufzählung gibt Ihnen einen Einblick in die Tätigkeiten im Krankenpflegebereich. In der Praxis 
werden Sie bei vielen Aufgaben assistieren, die wir hier nicht alle im Detail beschreiben können. Las-
sen Sie sich überraschen und freuen Sie sich auf viele neue und interessante Eindrücke und Erfahrun-
gen während Ihres Praktikums/Zivildienstes/FSJ. 

BG 
 Berufsgenossenschaftliche 
 Unfallklinik Tübingen 
 Pflegedirektorin 


